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Учебный план основного общего образования 

в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стан-

дарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства просве-

щения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 на 2023-24 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные                                        

предметы  

         классы 

V класс VI класс 

 Обязательные предметы:   

Русский язык и литература Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык  (английский) 3 

3 

Математика и информатика    Математика 5 5 

 Общественно-научные предметы История1 2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Естественно -научные предметы  Биология 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России2 
1 

 

Искусство  Изобразительное   искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы без-

опасности жизнедеятельности 
Физическая культура3 2 2 

Итого: 27 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  2 2 

Физическая культура и основы без-

опасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

Недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)  29 30 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 1020 

 

 

 

 

 
                                                           

1 Согласно примерной рабочей программе основного общего образования по истории в 5-ом классе в рамках учебного 

предмета «История» изучается курс «Всеобщая история. История Древнего мира» 
2 Материал по программе учебного предмета ОДНКР изучен в курсе 5 касса 
3 Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счёт части, форимируемой участниками образо-

вательных отношений 
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Пояснительная записка к учебному плану 5, 6 классов 

Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образо-

вания, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 (далее – обновленный ФГОС ООО); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства про-

свещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровле-

ния детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

- Основной образовательной программой образовательной организации; 

 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образо-

вательных отношений.  

 Обязательная часть учебного плана определяет  обязательные предметные области и учебные 

предметы на уровне основного общего образования: 

Предметная область  «Русский язык и литература»  представлена следующими учебными 

предметами: русский язык, литература. 

Основная задача при изучении предметов - развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на получение и совершенствование 

речевой деятельности, развитие коммуникативных умений. На изучение учебного предмета 

отводится 5 часов в неделю в 5 классе и 6 часов в неделю в 6 классе. Учебный предмет «Лите-

ратура» помогает учащимся освоить искусство слова, способствует речевому развитию 

школьников, формированию речевой культуры, развивает интерес к самостоятельному чтению. 

На его изучение отводится по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки». В рамках предметной области «Иностранный 

язык» школьники изучают английский язык 3 часа в неделю с делением класса на подгруппы. 

В результате изучения предмета увеличивается объем используемых учащимися языковых и 

речевых средств, улучшается качество практического владения иностранным языком, возрас-

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
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тает степень самостоятельности школьников и их творческой активности. Изучение предмет-

ной области "Иностранные языки" обеспечивает: приобщение к культурному наследию стран 

изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения к иностранному языку 

как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами; фор-

мирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и 

письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации. 

Предметная область «Математика и информатика». Учебный предмет «Математика» 

направлен на развитие образного и логического мышления, формирование предметных и ме-

тапредметных результатов, необходимых для успешного решения учебных и практических за-

дач, на его изучение отводится по 5 часов в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы». В 5-ом классе в рамках учебного 

предмета «История» изучается курс «Всеобщая история. История Древнего мира» 2 часа в не-

делю. В 6 классе  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов россии» (ОДНКР) 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. На изучение данной предметной области вы-

делено по 1 часу в 5-х классах. Изучение предметной области ОДНКНР должно обеспечить: 

- воспитание российской гражданской идентичности, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенство-

ванию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культур-

ных традициях народов России; 

- формирование представлений об основах светской этики, основ религиозных 

культур народов России, их роли в развитии истории человечества, России и родного 

края, в становлении гражданского общества и российской государственности; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и обще-

ства. 

Программный материал изучен в 5 классе в 2022-23 учебном году в полном объёме, по-

этому в 6 классе данный учебный предмет в этом учебном году не изучается. 

Предметная область «Естественно-научные предметы». Изучение предметной области 

обеспечено в 5, 6-х классах предметом «Биология»  - 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство». Предметная область реализуется через изучение пред-

метов «Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. Основной задачей при 

изучении предметов является развитие способностей к художественно-образному, эмоцио-

нально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология». Предметная область представлена предметом «Техно-

логия», 2 часа в неделю с делением класса на подгруппы (девочки-мальчики). Учебный пред-

мет обеспечивает формирование представлений о технологической культуре производства, 

развитие культуры труда подрастающих поколений, становление системы технических и тех-

нологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств 

личности. Содержание учебного предмета изучено полнстью в 5-8 классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельно-

сти». Предмет «Физическая культура» направлен на увеличение двигательной активности 
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обучающихся, формирование физической культуры обучающихся. При реализации 1 варианта 

федерального учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий 

час в 5, 6 классах реализуется школой за счет часов  части, формируемой участниками образо-

вательных отношений 

На основании анализа возможностей школы и заявлений обучающихся, родителей (за-

конных представителей) несовершеннолетних, в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» не 

проводится. 

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и родителей (за-

конных представителей) обучающихся время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений в 5,6-х классах, использовано на изучение учебных предметов 

физическая культура (1 час в неделю) и основы безопасности жизнедеятельности (1 час в не-

делю) 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в 

МБОУ СОШ №9 (приказ от 14.11.22 №92.2) один раз в год в сроки, установленные календар-

ным учебным графиком  без прекращения образовательной деятельности по предметам учеб-

ного плана и  включает: 

– проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия; 

– выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифметическое отме-

ток за четверти и  оценки за итоговую работу с учетом сотых долей,  и выставляется 

целым числом в соответствии с правилами математического округления 

Классы Учебные предметы Форма 

5 
Математика  Контрольная работа 

Русскийязык Диктант с грамматическими заданиями 

6 
Математика  Контрольная работа 

Русскийязык Диктант с грамматическими заданиями 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация обучающихся сво-

диться к выставлению по итогам учебного года средней отметки исходя из отметок по четвер-

тям. 
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 Учебный план основного общего образования  

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897 на 2023-24 учебный год 
 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

                          

                         Классы 

Количество часов в неделю 

VII VIII IX Всего 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная лите-

ратура 

Родной язык4 (русский) 0,5  0,5 
1 (не менее 70 

часов за 5-9 

классы)  

Родная литература (русская) 0,5  0,5 
1 (не менее 70 

часов за 5-9 

классы) 

Иностранные языки 
Иностранный язык (англий-

ский) 
3 3 3 9 

Математика и информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 3 

История России3 1 1 2 4 

Обществознание4 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России    
 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство 
Музыка 1 1  2 

Изобразительное искусство 1 1  2 

Технология Технология 2 1  3 
Физическая культура и Осно-

вы безопасности жизнедея-

тельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая культура5 2 2 2 6 

Итого 30 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений при 5-дневной учебной неделе 2 2 2 6 

 Литература   1  

 Финансовая грамотность 1 1 1  

 Черчение  1   

 ОБЖ 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 
32 33 33 98 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4 Предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература»  изучались также в 5 классе в прошлом учебном году 
5 Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счёт внеурочной деятельности  
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Пояснительная записка к учебному плану 7-9 классов 

 

Учебный план является частью основной образовательной программы основного обще-

го образования (далее – ООП ООО), составлен в соответствии с требованиями и содержани-

ем ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ №9 устанавливает перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение при получении 

основного общего образования. Учебный план определяет учебное время, отводимое на изу-

чение предметов по классам (годам) обучения; общий объём нагрузки и максимальный объ-

ём аудиторной   нагрузки обучающихся в соответствии ООП ООО, формы промежуточной 

аттестации учащихся. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с нормативными право-

выми документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 N 

1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г. 

(далее – ФГОС ООО). 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровле-

ния детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

- Основной образовательной программой образовательной организации; 

- Методическими рекомендациями по составлению учебных планов для 1-9 классов гос-

ударственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – Куз-

басса, реализующих образовательные программы начального общего и основного общего об-

разования, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования на 2022-2023 учебный год, 

утвержденными приказом Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 № 1662. 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
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Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учеб-

ных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам. 

Предметная область  «Русский язык и литература»  представлена  учебными предметами: 

русский язык, литература. Основная задача при изучении предметов - развитие диалогической 

и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эс-

тетических чувств, способностей к творческой деятельности. Учебный предмет русский язык 

направлен на получение и совершенствование речевой деятельности, развитие коммуникатив-

ных умений. Учебный предмет «Литература» помогает учащимся освоить искусство  слова, 

способствует речевому развитию школьников, формированию речевой культуры, развивает 

интерес к самостоятельному чтению. Для формирования коммуникативных универсальных 

учебных действий и прохождения программного материала по литературе в 9-х классах до-

бавлен 1 час в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература». Данная область реализуется 

через учебные предметы Родной язык (русский) и Родная литература (русская) в 7, 9-х классах 

по 0,5 часа. Содержание учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» предусматривает расширение сведений, имеющих отношение не к внутреннему 

системному устройству языка и литературы, а к вопросам реализации языковой системы в ре-

чи‚ внешней стороне существования языка: к многообразным связям русского языка с цивили-

зацией и культурой, государством и обществом, воспитание ценностного отношения к родно-

му языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в культурно-языковое по-

ле своего народа. 

Предметная область «Иностранные языки». Количество часов, отведенных на изучение 

предмета иностранный язык (английский язык) – 3 часа на группу. В результате изучения 

предмета увеличивается объем используемых учащимися языковых и речевых средств, улуч-

шается качество практического владения иностранным языком, возрастает степень самостоя-

тельности школьников и их творческой активности. 
 

Предметная область «Математика и информатика». Учебный предмет «Математика» 

направлен на развитие образного и логического мышления, формирование предметных и ме-

тапредметных результатов, необходимых для успешного решения учебных и практических 

задач. В предметной области в соответствии с ФГОС в 7-9-х классах 3 часа отводится на изу-

чение предмета «Алгебра», 2 часа - на изучение предмета «Геометрия». Учебный предмет 

«Информатика», на изучение которого отводится 1 час в неделю в 7-9-х классах (с делением 

на подгруппы) обеспечивает учащимся овладение навыками компьютерной грамотности; 

формирование информационной и алгоритмической культуры; представление о компьютере 

как универсальном устройстве обработки информации;  развитие основных навыков и умений 

использования компьютерных устройств реализуется через внеурочную деятельность. 

Предметная область «общественно-научные предметы»  представлена учебными предме-

тами «Всеобщая история», «История России», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «Обществознание» даёт возможность подростку оценить себя как лич-

ность, найти свой путь, раскрыть свой потенциал, освоить социальные роли и занять соб-

ственное место в социуме и культурной среде. Подросток приобретает опыт социального и 

культурного взаимодействия, становится активным гражданином. Изучение предмета «Осно-

вы финансовой грамотности» реализуется через внеурочную деятельность. География  в 7-9-х 

классах-2 часа в неделю. Изучение географии способствует пониманию учащимися целостно-

сти природы, хозяйства и населения, воспитанию любви к малой Родине, стране, почтению к 
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культуре других народов.  

Предметная область «Естественно-научные предметы»  представлена учебными предме-

тами биология, физика, химия. На изучение биологии отводится в 7-х классах по 1 часу в не-

делю, в 8-9-х классах - 2 часа в неделю. В процессе изучения биологии у учащихся сформиру-

ется осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Сформируется модель безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

чрезвычайных ситуациях. В 7-8-х классах 2 часа, в 9-х классах- 3 часа отводится на изучение 

предмета «Физика». Цель изучения физики на уровне основного общего образования – фор-

мирование современной естественнонаучной картины мира, овладение обучающимися мето-

дами научного исследования, ознакомление с научными основами современных технологий. В 

8-9-х классах 2 часа отводится на изучение предмета «Химия». Изучение предмета обеспечи-

вает освоение системы важнейших химических знаний, изучение методов познания природы, 

формирование экологически грамотного обращения с веществами и химическими процессами.  

Предметная область «Искусство»  реализуется через изучение предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»  (1 час в неделю). Основной задачей при изучении предметов 

является развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творче-

ских работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология»  представлена предметом «Технология», 2 час в неделю 

в 7-х классах и 1 час в 8-х классах с делением класса на подгруппы. Технология, как учебный 

предмет, способствует профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка 

труда, формированию гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, 

социально обоснованных ценностных ориентаций. В 8 классе за счёт часов части, формируе-

мой участниками образовательных отношений изучается предмет «Черчение» (1 час в неде-

лю), что приобщит школьников к элементам инженерно-технических знаний в области техни-

ки и технологии современного производства, будет содействовать развитию графической 

культуры, познавательных способностей обучающихся, творческих качеств личности через 

решение разнообразных графических задач, направленных на формирование технического, 

логического, абстрактного и образно-пространственного мышления. Кроме того, овладение 

чертежной грамотностью оказывает большое влияние на воспитание у школьников самостоя-

тельности и наблюдательности, аккуратности и точности в работе, являющихся важнейшими 

элементами общей культуры труда, благоприятно воздействуют на формирование эстетиче-

ского вкуса учащихся, что способствует разрешению задач их эстетического воспитания. Со-

держание учебного предмета «Технология» изучено в 5-8 классах. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельно-

сти». Предмет «Физическая культура» направлен на увеличение двигательной активности 

обучающихся, формирование физической культуры обучающихся. На изучение данного 

предмета отводится по 2 часа в неделю в 7-9-х классах. Третий час предмета реализуется за 

счет часов внеурочной деятельности. На изучение предмета ОБЖ  отводится 1 час в неделю, в 

7 классах реализуется за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отно-

шений. Целью изучения и освоения курса является формирование у подрастающего поколения 

россиян культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире. 

Реализация данного учебного плана позволит достигнуть планируемых результатов обу-

чения, зафиксированных в основной образовательной программе основного общего образова-
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ния МБОУ СОШ № 9, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы 

и познавательные интересы учащихся. 

Продолжительность учебного года 

 Учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года 34 недели 

 Учебный год условно делится: - на четверти, являющиеся периодами, за которые выстав-

ляются отметки за текущее освоение образовательной  программы. Количество часов, отве-

денных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину недель-

ной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20.  

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность перемен - 10-20 минут, продолжительность урока – 40 минут. Продолжи-

тельность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом -  

не менее 8 недель  

При проведении учебных занятий по «Информатике» «Иностранному языку» осуществля-

ется деление классов на две подгруппы при наполнении класса 25 человек и более. При про-

ведении учебных занятий по «Технологии» происходит деление класса на две подгруппы 

(мальчики и девочки).  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в 

МБОУ СОШ №9 (приказ от 14.11.22 №92.2) один раз в год в сроки, установленные календар-

ным учебным графиком  без прекращения образовательной деятельности по предметам учеб-

ного плана и  включает: 

– проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия; 

– выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифметическое отме-

ток за четверти и  оценки за итоговую работу с учетом сотых долей,  и выставляется 

целым числом в соответствии с правилами математического округления 

Классы Учебные предметы Форма 

7 
Математика  Контрольная работа 

Русскийязык Диктант с грамматическими заданиями 

8 
Математика  Контрольная работа 

Русскийязык Диктант с грамматическими заданиями 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация обучающихся сво-

диться к выставлению по итогам учебного года средней отметки исходя из отметок по четвер-

тям. 

 

 

 

 

Директор школы __________ С.Н. Лысенко 
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